
allemdiese Unkompliziertheit.
Einfach mal in den Tag hinein-
leben, keinen komplett durch-
getakteten Kalender haben“,
sagt Daniel Nawrot. Sein Mann
ergänzt: „Für mich bedeutet
Camping tatsächlich Freiheit.
Auf einemCampingplatz spielt
es keine Rolle, wer du bist, wel-
chen Beruf du hast oder woher

du kommst. Hier tref-
fen die unterschied-
lichsten Nationalitä-
ten, Altersgruppen
und Menschen auf-
einander. Und für
mich als Papa ist das
Schönste zu sehen,
wie glücklich die Kin-
derhier sind.“
Ihr Luxusleben mit

schönen Autos und
ihrem Haus bei Mün-
chen lieben die Na-
wrots trotzdem. „Bei-
des ist toll, aber auf ei-
ne komplett andere
Art“, so Daniel Na-

Wissenschaft. Das bringt dir
vorher niemand bei. Ich habe
extra meinen Anhängerführer-
scheingemacht, aberdaerklärt
dir natürlich niemand, wie du
ein Vorzelt richtig aufbaust
oder einenWohnwagengerade
ausrichtest. Das ist viel Lear-
ning by Doing. Und genau das
siehtman bei uns auch in Bella
Italia – Camping auf Deutsch“,
erzähltRomanNawrot.Dasssie
bei ihrem Urlaub von Kameras
begleitet werden, macht ihnen
nichts. „Wir können unseren
Campingurlaub erleben und
das Kamerateam begleitet uns
bei den Situationen, die tat-
sächlich passieren. Wir sind
keine Schauspieler und wollen
auch keine sein.“ Die Nawrots
zeigen sich so, wie sie wirklich
sind. Als Paar, als Eltern, als
Reality-TV-Stars! TERESAWINTER

wrot. „Wir habenberuflich das
große Glück, sehr häufig in
schönenHotelszusein.Undna-
türlich ist es herrlich,morgens
aus demHotelzimmer zu kom-
men, das Frühstück steht fertig
da und wenn du zurück-
kommst, sind die Betten ge-
macht und das Zimmer ist sau-
ber. Beim Camping macht das
überraschenderweise niemand
für dich", sagt Roman Nawrot
und lacht.
„Aber unser Wohnwagen ist

mittlerweile eine kleine Suite
auf Rädern.Wir habenDusche,
Toilette, Waschbecken, Küche
und sogar ein eigenes Kinder-
zimmer. Und wenn wir keine
Lust haben zu kochen, gehen
wir eben essen. Für uns ist das
inzwischen eine ziemlich per-
fekte Kombination.“ In ihrem
neuen Camping-Leben finden
sich die Nawrots mittlerweile
bestens zurecht. Auch wenn es
anfangs schwierig war. „Cam-
ping ist wirklich eine eigene

Als Abenteuer sehen Roman (re.) und
Daniel Nawrot mit ihren Kindern Ro-

meo und Melodie ihr Leben als Camper.

Große Italien-Fans waren
sieschonimmer!DieUn-
ternehmer Roman (41)

und Daniel Nawrot (33) fuhren
schon als Kinder mit ihren El-
tern ans Mittelmeer. Nun ha-
ben sich beide einen Wohnwa-
gen gekauft und genießen mit
ihrer eigenenFamiliedasDolce
Vita an der Adria. Begleitet von
Kameras. Denn FamilieNawrot
istneubeiderDoku-Soap„Bella
Italia“aufRTLZWEIdabei.
„Italien fanden wir schon im-

merwunderschön.Daniel ist in
München aufgewachsen und
ich am Bodensee, deshalb war
der Süden für uns beide schon
von klein auf ein nahelie-
gendes Urlaubsziel.
Und Italien hat ein-
fachalles:diesesbe-
sondere Lebensge-
fühl, das Klima
undnatürlichdas
fantastische Es-
sen", schwärmt
Roman Nawrot.
FrüherwarerMusi-
ker, heute macht er
mit dem Verkauf von
Luxusstaubsaugern viel
Geld. Ihr verrücktes Leben
als Regenbogen-Familie zeigen
Roman und Daniel Nawrot, die
vor sieben Jahren die Zwillinge
Romeo und Melodie adoptiert
haben, auch täglich ihren
185.000 Followern auf Insta-
gram. Außerdem haben sie
ihrenPodcast „Stößchen“. Vom
Camping-Leben sind die Na-
wrots fasziniert. „Ich liebe vor

Regenbogen-Familie Nawrot in Doku-Soap „Bella Italia“

Camping statt
Champagner

Die Familie Nawrot liebt Sonne, Strand
und Meer. INSTAGRAM, RTLZWEI

Donnerstag, 3. September 2026 UNTERHALTUNG 19

SiehabenlangeumihreEhege-
kämpft. Doch nun lassen sich
der Kunstturner und Turn-
Olympiasieger Fabian Hambü-
chen (38)undseineEhefrauVik-
toria (35) scheiden – vier Jahre
nach der romantischen Hoch-
zeit in Wetzlar. Wie schmerz-
haft die Trennung war, haben
beide jetzt erzählt. „Wir haben
gemerkt, dassunsereZukunfts-
vorstellungen weit voneinan-
der abweichen“, sagte Viktoria,
die bereits aus dem gemeinsa-

men Haus ausgezogen ist, im
„Bunte“-Interview. „Da ist eine
Trennung die vernünftigste Lö-
sung. Auch wenn es schmerz-
haft ist.“ Und Fabian Hambü-
chen erklärt: „Die Zeit nach
meinemKarriereendewar sehr
turbulent. Jetzt bin ich an ei-
nem Punkt angekommen, an
dem ich weiß, wie ich meine
Zukunft gestalten werde. Und
da haben Vicky und ich ge-
merkt, dass es auf diesemWeg
gemeinsam nicht weitergehen

kann.“Neue Partner haben bei-
de nicht. Die Verlobung mach-
ten Fabian und Viktoria im Ja-
nuar 2022 öffentlich. Hambü-
chen hielt auf den Malediven
umdieHandseinerEhefrauan.
Auf Instagram veröffentlichte
der Sportler damals zwei Fotos,
die beide am Strand zeigten.
Die standesamtliche Hochzeit
fand ein halbes Jahr später, am
16. Juli 2022, im hessischen
Wetzlar statt. Im Juni 2023 folg-
teeine freieTrauung. WIN

Ehe-Aus bei Fabian Hambüchen
Nach vier Jahren gibt der Turn-Olympiasieger Trennung bekannt

Fabian Hambüchen mit seiner
Frau Viktoria.ABR/FRANK ROLLITZ
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Wiesn-Warm-up imKoenigshof
DerCountdown
läuft. ZurEinstim-
mungaufsOkto-
berfesthabenAnja
GräfinvonKeyser-
lingk („Anja Jamin
Design“,Mi.)
undMarieleLitzlfel-
der (li.) vonder
Traditionsmarke
„LitzlfelderManu-
faktur“amDienstagzumWiesn-
Warm-upaufdieDachterrasse
desLuxushotels„Koenigshof“am
MünchnerStachuseingeladen.
UndvieleprominenteGästewieSo-
pranistinTeresaBoning (kl. Foto, li.), dieFrau von
KomikerWigaldBoning,KittyvonHassel (kl. Foto, re.),
dieFrauvonFotokünstlerMichael vonHassel,Netz-
werkerinMichaelaAschberger (2. v. li.), LuxuryPersonal
ShopperMaria Juksel Serifova (re.)undReneWeise
(Breuninger, 2. v. re.) kamen.Sieallewolltendabei sein,
wenndieGastgeberinnendenLaunch ihrerneuesten
Trachten-Strickjackenkollektion„LitzlfelderxAnja
Jamin“sowie ihrerersten„Bunte-Kollektion“feiern.

Lombardi verlässtPocher-Villa
SängerPietroLombardi (34)undCome-
dianOliverPocher (48)wohnenderzeit
ineinerMänner-WG.Nunwill Lombar-
didasKellerzimmerbei seinemKum-
pel räumen.Auf Instagramteilteer
mit: „Ichgehedavonaus,dass ichmir
Endedes Jahresauf jedenFallwas

suchenwerde.“SeitderTrennungvonseinerVerlob-
tenLauraMariaRypa letztenAugustwohntPietro in
derPocher-Villa. BRAUER/NITSCHKE F. ANJA JAMIN, INSTA

Nachdemsie ihreSchlagerkarrierebeendet
hat,widmet sichSängerinMichelle jetztetwas
Neuem.Auf Instagramgabsienunbekannt,
dass siealsMediummit spirituellenSitzungen

durchstartenmöchte.„Jetzt istes
raus! FürunsererstesKennenlern-

gesprächbucht
eucheurenTer-
min“, schreibt sie
zueinemFoto.
Diewöchentliche
Online-Meditati-
on,die freitags
um18Uhrüber
Zoomstattfindet,
kostet200Euro.

IM NETZ GESEHEN

RockerPeterMaffaywill fitbleiben
Es istdiegroßeLiebe!Auchwennder
AltersunterschiedbeiRockerPeter
Maffay (77)undseinerFrauHendrikje
Balsmeyer (39)38 Jahrebeträgt,ma-
chensievielgemeinsam.Vorallemmit
ihrer siebenjährigenTochterAnouk.
Maffaymöchtedeshalbnoch langefit

bleiben.„Wir lebenamSee, ichgehegernschwimmen
–abergegenHendrikje trete ich liebernichtan“,er-
zähltMaffay lachend.„Sportmachenwirbeide täglich.
Ich fahremorgensumsechsFahrradundmachemeine
Übungen.Auch,damitwirmöglichst langezusammen-
bleibenkönnen“, sagter im„Gala“-Interview.Sieer-
gänzt: „Ichwünschemir fürPeterZeit.Auf jedenFall.
UndGesundheit!“ FOTO: INSTAGRAM

SvenMartinek trinktnichtmehr
FrüherwarSchauspielerSvenMarti-
nek (62) für seineParty-Exzessebe-
kannt.Mittlerweilehater seinLeben
radikalgeändert. „Wenn ichangefan-
genhabezutrinken,dannwar immer
derHundvonderKette“, sagter im
„Bunte“-Interview.„Dannwaregal,
waskam. InderVergangenheithabe ichMenschen
verletzt,die ich liebe.Und irgendwannhatte ichAngst,
einesTageszusterbenundzuwissen:Duhastesnicht
mehrhingekriegt.“Martinekhateshingekriegt.Nach
zweiEhen isterheutePartnerinBiancaRütter„zu100
Prozent treu“undbekräftigt: „Ichbraucheseit zwei-
einhalb JahrenkeinenAlkoholmehr.“MitBiancaRüt-
ter lebteraufMallorca. FOTO: REINHARDT/DPA


